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JUGOS Y SMOOTHIES

MEZCLAS DE LA CASA

CLEANSE & REFRESH

Espinaca, pepino, apio, limén, menta.
SUPER CLEANSE

Espinaca, apio, pepino, naranja, limén, menta,
jengibre, circuma.

ALOE ALOHA DIGESTIF

Sébila, hinojo, menta, espinaca, pepino, apio,
naranja, limén.

BERRY GREEN

Moras azules, espinaca, platano congelado, leche de
coco fresca.

DEEP GREEN
Apio, pepino, perejil, lechuga romana, espinaca,
pifia, leche de coco fresca.

SMOOTHIES ESPECIALES

Nuestros smoothies insignia, cremosos como un 'helado’,
con leche de coco hecha en casa.

VANILLA ALMOND BLISS
leche de coco, ddfiles medjool, mantequilla de
almendra hecha en casa, vaina de vainilla.

COCOCCINO
Espresso, leche de coco, ddtiles medjool, mantequilla
de almendra hecha en casa, vaina de vainilla.

BANANA SPLIT

leche de coco, platano, datiles medjool, mantequilla
de almendra hecha en casa, vaina de vainilla,
chispas de chocolate.

CHOCO NUTTY

leche de coco, plétano, cacao mexicano, ddtiles
medjool, mantequilla de almendra hecha en casa,
vaina de vainilla.

FRESAS CON CREMA
Leche de coco, fresas, p|éﬁ0no, ddtiles medioo|, vaina
de vainilla.

MINT CHOC
Lleche de coco, menta fresca, cacao mexicano, ddtiles
medjool.

PINADA

leche de coco, pifia, platano, ddtiles medjool.

LASSI DE MANGO Y PINA
leche de coco, yogurt de coco, mango, pifia,
platano.

+ dulce de leche - + espresso - + nibs
de cacao - + galleta - + chispas de
chocolate - + chocolate liquido - +
adaptogenos

Calientes o frias, con leche de coco fresca o
de almendra, hechas en casa.

CHAI LATTE

Té negro, jugo de jengibre, cardamomo y
especias. Dulce o natural.

+ shot de espresso para un chai
"dirty’

MATCHA LATTE

Matcha orgdnico de grado ceremonial.
Endulzado o natural.

BUYAH CAFE
Espresso orgdnico, crema de coco fresca,
aceite de coco.

FUN GUY
Mezcla de hongos adaptégenos con
crema de coco y espresso o cacao.

LATTE DE CURCUMA Y
JENGIBRE

Jugo de circuma y jengibre, aceite de
coco, pimienta negra, miel local.

LECHE DE CACAO

Cacao mexicano, aceite de coco, vaina
de vainilla, endulzada con azicar de
COCo.

TES Y CAFES

Calientes o frios, con leche de coco o de
almendra hecha en casa, o leche de vaca
orgdnica.

Espresso - Espresso doble - Americano -
Flat white - Latte - Capuchino - Moka

Tés organicos: English Breakfast - Earl Grey
- Verde

Frescos: Menta - Jengibre

Secos: Rooibos - Salvia y manzanilla -
Jamaica

SHOTS Y ELIXIRES DE
BIENESTAR

GIN-ZING
jengibre fresco, corcuma, naranja,
limén, miel melipona.

ALKA SOOTHER
Bicarbonato de sodio, vinagre de
manzana, agua de ésmosis inversa.

BIONIC BLAST
Vinagre de manzana, jengibre, limén
amarillo, cayena, orégano, aceite de
coco, miel melipona.

HIDRATACION

AGUA DE PIEDRA
Agua mineral de México, natural o
con gas.

AGUA DE COCO FRESCA
LIMONADA DE ROMERO
MINDFUL MOJITO

Jarabe de mascabado infusionado con
limén, menta y romero, agua con gas.

GINGER ALE DE LA CASA
Jugo de jengibre, jarabe de jengibre,
limén, agua natural o con gas.

ELECTROLITOS CITRICOS
Naranija, limén, sal del Himalaya,
jarabe de la casa, agua natural o con
gas.

LIMONADA DE CARBON
ACTIVADO

Carbén activado, limén, miel

melipona, agua mineral natural.

MINT PASSION

leche de coco fresca, jugo de
jengibre, menta, maracuyd, jarabe de
la casa.

Sin gluten, granos ni lacteos. Evitamos soya, maiz, cacahuate, nuez de la India y azicar refinada. Cocinamos y freimos siempre con aceite de coco;

horneamos y aderezamos con oliva exira virgen o coco. Orgdnico y local cuando es posible, de pequeiios productores. Avisanos de cualquier alergia.

v VEGANO U OPCION VEGANA

PRECIOS EN PESOS MEXICANOS,
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